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PROYECTO DE CAPACITACIONES
“ARTE, CULTURA Y GASTRONOMIA
LA UNION 2020”

La danza es el lenguaje secrefo del alma.

Martha Graham
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8 i NTO DE LA
PROYECTO DE INNOVACION ARTISTICA'Y FOME

PRODUCCION CULINARIA

1. ANTECEDENTES:

i i ‘ | cual el nifo/nina
El espacio infantil es por excelencia un espacio de juego, en € et
necesidade
se apropia, lo recrea y lo transforma de acuerdo a SuS

: e g 4s personas a
capacidades, lo ayuda a socializarse e identificarse con las demas p

” . . id
fines de su personalidad, ademas permite apropiarse de normas establec -
onvivencia como el fomento de la integracion.

asen

su entorno y vivenciar valores de C

La Danza Folklérica Ecuatoriana a mas de ser una actividad fisica ludica le
permite al nifio/a trabajar su cuerpo de forma coordinada, al utilizar herramientas
como la masica y el movimiento corporal, admite una comunicacion directa con
los demas a través del ritmo y la gesticulacion. Las capacidades fisicas se
acentan en los nifios y en concordancia con los valores dominaran su propio
cuerpo y con un trabajo permanente lograran rescatar, preservar, respetar y
difundir las tradiciones, costumbres y leyendas ancestrales de la comunidad,

region, y en definitiva del Ecuador.

En el ambito gastrondmico la Parroquia La Union es un alto exponente en comida
tradicional y autoéctona, a la cual es necesaria potenciar e incrementar la
diversidad de platos que aqui se preparan, para dotar a nuestros habitantes de
los conocimientos necesarios para que se pueda utilizar como sustento la
preparacion de alimentos y sea un factor que incremente la economia local
comunitaria

2. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

Seguln el COOTAD, en su articulo 64, son funciones de los GAD’s Parroquiales:

li % : ;
teral g) “Fomentar la inversion y el desarrollo econdmico especialmente de la

ec i e
onomia popular y solidaria, en sectores como la agricultura, ganaderia,

artesani ' it
a y turismo, entre otros, en coordinacion con los demas gobiernos

auténomos i et -
descentralizados’; literal i) “Promover y patrocinar las culturas, las

art ivi .
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La practica de la danza y el baile es importante en los nifios y adolescentes

POrque estimula | disciplina y el compromiso, ayudandoles a enfrentar desafios

que implican los diferentes movimientos que son parte de este arte, y ayudando
a desarrollar la sensibilidad a través de la musica. Por lo tanto, La danza es una
actividad tradicionalmente vinculada a la educacion enfocada en las areas de
educacion fisica y artistica, es por ello que tiene una validez pedagodgica porque
a través de su ejecucion puede incidirse en diferentes aspectos como: desarrollo

de habilidades y destrezas, desarrollo de la creatividad, entre otras.

En el presente proyecto se pretende integrar capacitaciones tanto en el ambito
de la danza como en la gastronomia, de tal forma que se fomente en nifos,
jovenes, adolescente y adultos la participacion e integracién en proyectos y

programas de formas mediante los cuales se rescate las tradiciones, culturas y

conocimientos ancestrales.

3. OBJETIVOS
3.1. GENERAL:

Potenciar la preparacién de alimentos dentro de la parroquia como una
actividad de sustento de hogar, con lo que se aumentara el tiempo de estadia
de los turistas en nuestra parroquia y despertar el interés en los jovenes sobre
la danza folclorica, mediante la practica de este arte, con la participacion
activa de nifos/as y adolescentes, fomentando el rescate y desarrollo del
folclor ecuatoriano.

3.2. ESPECIFICOS:

 Dotar a la ciudadania de amplios conocimientos en el ambito gastronémico,
transporte y manipulacién de alimentos, etc.

« Incrementar las opciones de trabajo en los moradores de la parroquia.

« Potenciar el rescate de conocimientos ancestrales en la preparacién de
alimentos.

Fomentar el descubrimiento y desarrollo de las habilidades artisticas, a través
del ritmo y los movimientos corporales.

De i .
. sarrollar  nuevas habilidades y ampliar la comprensién del baile, la
danza, la masica Y culturas de nuestro pais.

Inculcar e i A
n los jovenes los habitos de cultura a través de la danza folclérica.
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ara desarrollar la danza folclorica ecuatoriana

« Brindar el espacio apropiado p g o
’ : n los nifios/ninos

dos de animo mas adecuados €

donde se observe esta '
de la misma.

: izacion
mediante metodologias adecuadas para la realiza

4. DESARROLLO DE ACTIVIDADES
41. PROPUESTA PARA EL APRENDIZ

royecto artistico-cultural in novador es contar
la semana, a partir

AJE DE DANZA.

Para la aplicacion practica de este p

con facilitadores que impartan esta disciplina, con dos horas a

del mes de febrero hasta junio del 2020, con nifos Y adolescentes.

4.1.1. Recursos
4.1.1.1. Humanos

e Facilitadores
e Nifos, Jovenes y Adolescentes

e Padres de Familia
4.1.1.2. Tecnolbgicos

e Parlantes

e Memory flash

e |Internet

e Computadora
4.2. PROPUESTA PARA EL APRENDIZAJE GASTRONOMICO

Para las capacitaciones en el arte gastronémico se pretende realizar una
capacitacion semanal de un médulo a partir del mes de enero, el cual sera
dictado por cuatro horas diarias desde el dia lunes hasta el dia viernes de cada
semana, los médulos comprenderan diferentes tipos de platos fuertes, entradas,

platos tipicos, etc.

4.2.1. Recursos
4.21.1. Humanos
e Chef
* Asistente de Chef
* Participantes
4.21.2. Alimenticios

* Dependera de cada maodulo.
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4213 Materiales
o Coonas Homos utensiios,

5. CRONOGRAMA
Las actividades del presente proyecto se realizarén
cronograma
ANO 2020
DESCRIPCION  Ene Feb Mar | Abr May | Jun Jul | Agt Sep Oct
Dos : i A r__wT. :
de Instrucoidn de x | x| x| x| X \ ‘;
.D- i
;_L
Un Mbduio semanal |
de ensefianza x x X X X X X X | X X
gastronémica

6. FINANCIAMIENTO
El presupuesto de este proyecto es de $ 2 000.00 délares americanos mas IVA,
ol cual serd utilizado de acuerdo al siguiente detalle

DESCRIPCION CANT. V. UNIT | V. TOTAL

—e B

1 $ 25000 $ 250,00

$ 17500 | $1.75000
'L' '$ 2.000,00




